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ÐÎÇÂÈÒÎÊ ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÃÅÎËÎÃ²¯ Â ÑÓ×ÀÑÍ²É ÃÅÎËÎÃ²¯ 

Ìåäè÷íà ãåîëîã³ÿ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê íàóêà ïî âèâ÷åííþ âçàºìîâ³äíîøåííÿ 
ì³æ ïðèðîäíèìè ãåîëîã³÷íèìè ÷èííèêàìè ³ çäîðîâ’ÿì ÿê ëþäåé, òàê ³ òâà-
ðèí, ³ ðîçóì³ííþ âïëèâó ïðèðîäíèõ ³ òåõíîãåííèõ âïëèâàþ÷èõ ÷èííèê³â íà 
òåðèòîð³àëüíå ïîøèðåííÿ òàêèõ îçäîðîâ÷èõ ïðîáëåì. Ñàìå òîìó ìåäè÷íà 
ãåîëîã³ÿ º øèðîêîþ, êîìïëåêñíîþ ³ ñêëàäíîþ òåìîþ, ÿêà âèìàãàº ì³æäèñ-
öèïë³íàðíèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â ð³çíèõ íàóêîâèõ íàïðÿìê³â âèâ÷åííÿ äîâê³ë-
ëÿ òà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè. Îñíîâíîþ ìåòîþ º âèçíà÷åííÿ ³ñíóþ÷èõ ïðîáëåì, 
ðîçóì³ííÿ ¿õ óòâîðåííÿ ³ ðîçðîáêà ðåêîìåíäàö³é ç ïîì'ÿêøåííÿ àáî âèð³-
øåííÿ. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåäè÷íà ãåîëîã³ÿ, çäîðîâ’ÿ ëþäèíè, ë³òîñôåðà, äîâê³ëëÿ, 
ãåîëîã³÷íå ñåðåäîâèùå, òåõíîãåííî-ãåîëîã³÷íà ñèñòåìà, õ³ì³÷í³ åëåìåíòè. 

Âñòóï 

Íàóêîâèé íàïðÿìîê, ùî ñôîðìóâàâñÿ íà ñòèêó ïðèðîäíè÷èõ íàóê, — 
«ìåäè÷íà ãåîëîã³ÿ» ôàêòè÷íî ïåðåæèâàº äðóãå íàðîäæåííÿ. Ìåäèêî-
ãåîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ íå äîñèòü àêòèâíî ðîçâèâàþòüñÿ â ðàìêàõ åêî-
ëîã³÷íî¿ ãåîëîã³¿. Ìåäè÷íà ãåîëîã³ÿ âèâ÷àº âïëèâ ãåîëîã³÷íèõ îá’ºêò³â 
ïðèðîäíüîãî (ïîðîäè, ðóäè, ì³íåðàëè, ïðîäóêòè åðîç³¿, âóëêàí³÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, âîäè òà ³í.) ³ òåõíîãåííîãî ïîõîäæåííÿ (ïðîäóêòè ïåðåðîáêè ðóäíî¿ 
é íåðóäíî¿ ì³íåðàëüíî¿ ñèðîâèíè, ñïëàâè, áóä³âåëüí³ ìàòåð³àëè ³ ò. ä.), 
ãåîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ³ ÿâèù íà çäîðîâ’ÿ ëþäåé. Âèâ÷àº âîíà é îáñòàíîâêè, 
ïðè ÿêèõ òàêèé âïëèâ ñòàº ìîæëèâèì. 

Ì³æíàðîäíà àñîö³àö³ÿ ìåäè÷íî¿ ãåîëîã³¿ (The International Medical 
Geology Association (IMGA)) — ñòâîðåíà çà ³í³ö³àòèâè Ì³æíàðîäíî¿ ðîáî÷î¿ 
ãðóïè ç ìåäè÷íî¿ ãåîëîã³¿ â ðàìêàõ Ì³æíàðîäíîãî ñîþçó ãåîëîã³÷íèõ íàóê 
ó 2004 ðîö³. Ðàí³øå Ì³æíàðîäíà ðîáî÷à ãðóïà ç ìåäè÷íî¿ ãåîëîã³¿ âõîäèëà 
äî ñêëàäó Êîì³ñ³¿ ç ãåîëîã³÷íèõ íàóê â îáëàñò³ ãåîëîã³¿ íàâêîëèøíüîãî ñå-
ðåäîâèùà (COGEOENVIRONMENT) ç 1998 ðîêó. 

«Ìåäè÷íà ãåîëîã³ÿ» âèçíà÷àºòüñÿ ÿê íàóêà ïðî âçàºìîçâ'ÿçîê ì³æ ïðè-
ðîäíèìè ãåîëîã³÷íèìè ÷èííèêàìè ³ çäîðîâ'ÿì ëþäèíè ³ òâàðèí, à òàêîæ 
ïðî ðîçóì³ííÿ âïëèâó çâè÷àéíèõ ôàêòîð³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà 
íà ãåîëîã³÷íîìó ðîçïîä³ë³ òàêèõ ïðîáëåì ç³ çäîðîâ'ÿì íàñåëåííÿ. Ñàìå 
òîìó ìåäè÷íà ãåîëîã³ÿ º øèðîêîþ ³ ñêëàäíîþ òåìîþ, ÿêà âèìàãàº ì³æ-
äèñöèïë³íàðíîãî âêëàäó ð³çíèõ íàóêîâèõ îáëàñòåé, äëÿ òîãî ùîá ïðîáëå-
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ìó âèâ÷èòè, ïðîàíàë³çóâàòè ³ çàïðîïîíóâàòè çàõîäè ïî ¿¿ ïîì'ÿêøåííþ 
àáî âèð³øåííþ1. 

Ìåäè÷íà ãåîëîã³ÿ º ñîö³àëüíî îð³ºíòîâàíèì íàóêîâèì íàïðÿìêîì. 
Âèâ÷åííÿ îáñòàíîâîê ³ ôàêòîð³â âïëèâó ãåîëîã³÷íèõ îá'ºêò³â ³ ïðîöå-
ñ³â íà çäîðîâ'ÿ ëþäåé äîçâîëÿº ðîçðîáëÿòè ïðåâåíòèâí³ é ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè, íåîáõ³äí³ äëÿ óñï³øíîãî ðîçâ'ÿçàííÿ ïîòî÷íèõ ³ 
ïëàíóâàííÿ ïåðñïåêòèâíèõ çàâäàíü åêîíîì³êè ãîñïîäàðþâàííÿ ³ âò³ëåííÿ 
â æèòòÿ ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ïðîåêò³â, â îñíîâ³ ÿêèõ çàêëàäåí³ ³íòåðåñè âñ³õ 
âåðñòâ íàñåëåííÿ. Ðîçâèòîê äàíîãî íàïðÿìêó ìîæëèâèé ò³ëüêè â óìîâàõ 
â³ëüíîãî äîñòóïó äî ìåäè÷íî¿ òà ãåîëîã³÷íî¿ (åêîëîãî-ãåîëîã³÷íî¿) ³íôîðìà-
ö³¿ áóäü-ÿêîãî ð³âíÿ ³ â³ëüíîãî øèðîêîãî îáãîâîðåííÿ àêòóàëüíèõ ïèòàíü, 
ïîâ’ÿçàíèõ ç³ çäîðîâ’ÿì ëþäèíè, òà ðîçâ’ÿçàííÿ ñîö³àëüíèõ, åêîëîã³÷íèõ 
³ ìåäè÷íèõ ïðîáëåì. 

Ãîëîâíèì çàâäàííÿì º âèâ÷åííÿ åêîëîãî-ãåîëîã³÷íèõ ïðîáëåì æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, ñòâîðåííÿ óìîâ ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ðåñóðñ³â 
ãåîëîã³÷íîãî ñåðåäîâèùà, îïòèì³çàö³¿ âçàºìîä³¿ ñóñï³ëüñòâà ³ íàâêîëèøíüî-
ãî ñåðåäîâèùà, â ïåðøó ÷åðãó — ãåîëîã³÷íîãî ñåðåäîâèùà. Ç öèì íàïðÿ-
ìîì ïîâ’ÿçàíèé ïîøóê êðèòåð³¿â îö³íêè ñòàíó ãåîëîã³÷íîãî ñåðåäîâèùà ÿê 
îñíîâè ôîðìóâàííÿ ñåðåäîâèùà æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, ÿêà çàáåçïå÷èëà 
á íåîáõ³äíó äëÿ ëþäèíè ÿê³ñòü ñåðåäîâèùà ³ çäîðîâ’ÿ. 

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ 

Íàêîïè÷åííÿ â³äîìîñòåé ïðî ñïîñ³á æèòòÿ íàñåëåííÿ çàëåæíî â³ä çî-
âí³øí³õ óìîâ (ïðèðîäíèõ òà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ) çàïî÷àòêîâàíî äî-
ñèòü äàâíî. Ç ðîçâèòêîì ñóñï³ëüñòâà âèíèêëà ïîòðåáà ó ôóíäàìåíòàëüíèõ 
ìåäèêî-ãåîëîã³÷íèõ (³ ìåäèêî-åêîëîã³÷íèõ ÿê îäíîãî ç ¿¿ ð³çíîâèä³â) äî-
ñë³äæåííÿõ. Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ çâ’ÿçê³â ëþäèíè ç íàâêîëèøí³ì ñåðåäîâèùåì 
ó÷åí³ ïî÷àëè âèâ÷àòè âñ³ êîìïîíåíòè äîâê³ëëÿ ³ òåðèòîð³àëüíèé ðîçïîä³ë 
ð³çíèõ çàõâîðþâàíü [1–4, 6–8]. 

Ìåäè÷íà ãåîëîã³ÿ íàìàãàºòüñÿ âèÿñíèòè ïðè÷èíó çàõâîðþâàííÿ â áåçïî-
ñåðåäíüîìó çâ’ÿçêó ç ãåîëîã³÷íèì ñåðåäîâèùåì ÿê îñíîâè íàâêîëèøíüîãî 
ñåðåäîâèùà. Â³äïîâ³äíî, ìåäè÷íà ãåîëîã³ÿ ìîæå âèçíà÷àòèñÿ ÿê íàïðÿìîê, 
ùî ðîçãëÿäàº âçàºìîä³þ ôàêòîð³â ðèçèêó äîâê³ëëÿ ³ çäîðîâ’ÿ. Ïðè öüîìó 
ìàº áóòè âðàõîâàíî âåëèêó ð³çíîìàí³òí³ñòü ãåîëîã³÷íèõ ³ åêîëîã³÷íèõ ÷èí-
íèê³â, ôîðì çàõâîðþâàííÿ, ñîö³àëüíî-ã³ã³ºí³÷íèé ñòàí ñåðåäîâèùà æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ³ ãåíåòè÷í³ îñîáëèâîñò³ ëþäèíè. 

Îñê³ëüêè ïðîáëåìè çàõèñòó íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà â³ä íåãàòèâíèõ 
íàñë³äê³â ä³¿ àíòðîïîãåííèõ ÷èííèê³â, ð³âíî ÿê ³ ïðîáëåìè çàõèñòó ëþäè-
íè â³ä êðèçîâèõ ³ êàòàñòðîô³÷íèõ ÿâèù â ïðèðîä³, â äàíèé ÷àñ ñòàþòü âñå 
á³ëüø àêòóàëüíèìè, òî ¿õ çíèæåííÿ ïîâ’ÿçàíå ³ç çàäà÷àìè óïðàâë³ííÿ ãåî-
ëîã³÷íèìè ñèñòåìàìè. 

1Àâòîðè íå íàâîäÿòü, ç ïîçèö³é íàóêîçíàâñòâà, äîñòàòíüî ïåðåêîíëèâèõ àðãóìåíò³â ïðî 
àâòîíîìí³ñòü «ìåäè÷íî¿ ãåîëîã³¿» òà óíèêàþòü ñï³âñòàâëåííÿ íàóêîâèõ â³äçíàê ì³æ åêîëîã³ºþ 
òà ìåäè÷íîþ ãåîãðàô³ºþ, ç îäíîãî áîêó, à ç ³íøîãî — «ìåäè÷íîþ ãåîëîã³ºþ» (Ðåä.). 
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Ñèñòåìíà îðãàí³çàö³ÿ ãåîëîã³÷íîãî ñåðåäîâèùà âèõîäèòü ç òîãî, ùî 
íàøà ïëàíåòà ñêëàäàºòüñÿ ç êîíöåíòðè÷íèõ îáîëîíîê, ÿê³ ìàòåð³àëüíî â³ä-
íîñÿòüñÿ äî çåìíîãî ãåî¿äó, ñò³éêèõ ³ ì³öíèõ çà ÷àñîì, àëå ðàçîì ç òèì 
âîíè çíàõîäÿòüñÿ â áåçïåðåðâí³é á³ëüø àáî ìåíø çàêîíîì³ðí³é çì³í³, ÿêà 
ð³çêî ïðîÿâëÿºòüñÿ, ³ ñòàíîâëåíí³ â ãåîëîã³÷íîìó ÷àñ³. Áåçïîñåðåäíüîìó 
ñïîñòåðåæåííþ äîñòóïí³ ³îíîñôåðà, àòìîñôåðà, ã³äðîñôåðà ³ âåðõíÿ çîíà 
ë³òîñôåðè. Ïîíÿòòÿ ïðî ë³òîñôåðó ÿê ïðèðîäíå ò³ëî äåùî óìîâíå, îñê³ëüêè 
íèæíÿ ãðàíèöÿ ë³òîñôåðè îäíîçíà÷íî íå âèçíà÷åíà. Ö³ ô³çè÷í³ àãðåãàòí³ 
ñôåðè ìàþòü ñïåöèô³÷íó îðãàí³çàö³þ íà õ³ì³÷íèõ ³ ãåîëîã³÷íèõ ð³âíÿõ, 
äå âîíè ôîðìóþòüñÿ ÿê êîìïëåêñí³ ãåîñèñòåìè ïåðøîãî ïîðÿäêó. Ë³òî-
ñôåðà îçíà÷àº «êàì’ÿíó îáîëîíêó», òîáòî òâåðäå ãåîðå÷îâèííå ñåðåäîâèùå, 
îðãàí³çîâàíå íà ð³âíÿõ ì³íåðàë³â, ã³ðñüêèõ ïîð³ä, ãåîôîðìàö³é [6, 7]. Ì³-
íåðàëüíà îðãàí³çàö³ÿ ìàº ì³ñöå òàêîæ ³ â ã³äðîñôåð³, ³ â àòìîñôåð³, àëå â³ä-
ì³íí³ñòü â³ä íèõ ë³òîñôåðè ïîëÿãàº â ïåðåâàæíî òâåðäîìó ñòàí³. Õ³ì³÷íà 
îðãàí³çàö³ÿ Çåìë³ ïî÷èíàºòüñÿ ç ð³âíÿ àòîìíèõ ÿäåð; â ïîâí³é ì³ð³ õ³ì³çì 
îòðèìóº ðîçâèòîê íà ð³âí³ àòîì³â ³ íà ð³âí³ õ³ì³÷íèõ ñïîëóê. Â³äíîñíî öèõ 
òðüîõ âèä³â ìîæíà ãîâîðèòè ïðî âèäîâèé õ³ì³÷íèé åëåìåíòíèé ñêëàä, ïðî 
ê³ëüê³ñí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ õ³ì³÷íèõ åëåìåíò³â ³ ñïîëóê, ïðî ôîðìè ¿õ çíà-
õîäæåííÿ, ïåðåòâîðåííÿ ³ ì³ãðàö³é. Á³ëüø òîãî, ïåðåõ³ä â³ä âèä³â õ³ì³÷íèõ 
åëåìåíò³â äî âèä³â õ³ì³÷íèõ ñïîëóê âæå îçíà÷àº âèõ³ä â ãåîñèñòåìíó îðãà-
í³çàö³þ, îñê³ëüêè ïðèðîäí³ õ³ì³÷í³ ñïîëóêè ³íäèâ³äóàë³çóâàëèñÿ â ôîðì³ 
åëåìåíòàðíèõ ãåîñèñòåì — ì³íåðàë³â. 

Ë³òîñôåðà ÿê ãåîðå÷îâèííà ñèñòåìà ó âåðõí³é ñâîº¿é çîí³ âèñòóïàº àðå-
íîþ ðîçâèòêó íàäðå÷îâèííî¿ ãåîñèñòåìíî¿ îðãàí³çàö³¿, òîáòî ñòàº êîìïëåê-
ñíîþ ãåîñôåðîþ. 

Â³äíîñíî öèõ òðüîõ âèä³â ìîæíà ãîâîðèòè ïðî âèäîâèé õ³ì³÷íèé åëå-
ìåíòíèé ñêëàä, ïðî ê³ëüê³ñí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ õ³ì³÷íèõ åëåìåíò³â ³ ñïîëóê, 
ïðî ôîðìè ¿õ çíàõîäæåííÿ, ïåðåòâîðåííÿ ³ ì³ãðàö³é. 

Îñê³ëüêè îáìåæåííÿ ìåäèêî-ãåîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ò³ëüêè âèâ÷åííÿì 
ãåîõ³ì³÷íèõ ïîë³â ³ àíîìàë³é íå çàáåçïå÷èòü äîñòîâ³ðíî¿ îö³íêè ñòàíó ñôå-
ðè æèòòºä³ÿëüíîñò³, òî ìàþòü áóòè çàñòîñîâàí³ ìåòîäè âè÷åííÿ ã³äðîãåîëî-
ã³¿, ëàíäøàôòó òåðèòîð³¿, ãåîäèíàì³êè ãåîñôåðè. 

Ïðîâ³äí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ àíàë³ç 

Çåìëÿ íà àòîìàðíîìó ð³âí³ ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê ñïåöèô³÷íà ãåîõ³ì³÷-
íà ñèñòåìà. Ë³òîñôåðà — ãîëîâíèé îá’ºêò ãåîõ³ì³¿, ÿêèé òàêîæ âõîäèòü â 
îáëàñò³ äîñë³äæåííÿ ô³çèêè, ãåîëîã³¿, ì³íåðàëîã³¿. Ãåîô³çè÷íà îðãàí³çàö³ÿ 
ë³òîñôåðè ñï³ëüíî ç ãåîõ³ì³÷íîþ º ñóáñòðàò ãåîëîã³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿. 

Ðîçñ³ÿíèé ôîíîâèé ðîçïîä³ë õ³ì³÷íèõ åëåìåíò³â ð³çíèé äëÿ ï³äñèñòåì 
àòìîñôåðè. Åêçîàòîìîñôåðà, ïðèóðî÷åíà äî íèæíüî¿ ³îíîñôåðè ³ àòìî-
ñôåðè, õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðèñóòí³ñòþ âõ³äíèõ äî ñêëàäó ãàçîâèõ ñóì³øåé 
ëåãêèõ åëåìåíò³â. Åíäîàòîìîñôåðà îõîïëþº ðàçîì ã³äðîñôåðó ³ ë³òîñôåðó, 
äëÿ ÿêèõ òèïîâà ðîçñ³ÿíà àñîö³àö³ÿ ìàéæå âñ³õ åëåìåíò³â. Åêçîàòîìîñôå-
ðà óòâîðþº ðÿä ï³äðîçä³ë³â, ùî ïðèáëèçíî â³äïîâ³äàþòü: íèæí³é ÷àñòèí³ 
³îíîñôåðè — ç ³îí³çîâàíèìè àòîìàìè âîäíþ ³ ìîëåêóëàìè çàêèñó àçîòó; 
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ãåòåðîñôåð³, ùî îá’ºäíóº åêçîñôåðó ³ òåðìîñôåðó — ç àòîìàðíèì êèñíåì ³ 
ëåãêèìè ãàçàìè; ãîìîñôåð³, ùî îõîïëþº ìåçîñôåðó, ñòðàòîñôåðó ³ òðîïî-
ñôåðó — ç îäíîð³äíèì õ³ì³÷íèì ñêëàäîì. 

Åíäîàòîìîñôåðà, ÿêà ìàº á³ëüø ñêëàäíó àñîö³àö³þ ðîçñ³ÿíèõ åëåìåíò³â, 
ðîç÷ëåíîâóºòüñÿ íà îáîëîíêè, â³äïîâ³äí³ ã³äðîñôåð³ ³ ë³òîñôåð³. Ïðè÷îìó 
â ë³òîñôåð³ ïîðÿä ç ôîíîâèì ðîçñ³ÿííÿì åëåìåíò³â îñîáëèâî ðîçâèíåí³ ð³ç-
íîð³äí³ êîíöåíòðàö³¿. Ó ë³òîñôåð³ âèä³ëÿþòüñÿ ãåîõ³ì³÷í³ îáîëîíêè âèñî-
êèõ ïîðÿäê³â, ùî òÿæ³þòü äî ëàíäøàôòó, êîðè âèâ³òðþâàííÿ, ´ðóíò³â, 
çîí ñó÷àñíîãî îñàäêîíàêîïè÷åííÿ, ñòðàòèñôåðè, ãðàí³òíî-ìåòàìîðô³÷íîãî 
êîìïëåêñó, á³ëüø ãëèáèííèì çîíàì. Â ïðèïîâåðõíåâ³é çîí³ çåìíî¿ êîðè 
âèä³ëÿþòüñÿ ð³çí³ ãåîõ³ì³÷í³ ñèñòåìè — ïðîâ³íö³¿, ïîëÿ, çîíè, âóçëè, ôàö³¿ 
³ ò. ä. [6–8]. 

Ãîëîâíèìè ôàêòîðàìè çì³í ïàðàìåòð³â ãåîëîã³÷íîãî ñåðåäîâèùà º ïðè-
ðîäí³ ³ òåõíîãåíí³. Îñòàíí³ âëàñòèâ³ ôàêòè÷íî äëÿ âñ³õ âèä³â ãîñïîäàð÷î¿ 
ä³ÿëüíîñò³. Ïðàêòè÷íî áóäü-ÿêà ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè ä³º íà ïðèðîäíå ñåðå-
äîâèùå ³ ïðèçâîäèòü äî éîãî çì³íè. Îñîáëèâî ñèëüíîþ ³ äîâãîòåðì³íîâîþ º 
ä³ÿ òåõíîãåííèõ îá’ºêò³â. Ñóêóïí³ñòü âñ³õ øòó÷íèõ åëåìåíò³â âèðîáíè÷îãî 
ïðîöåñó, òåõí³÷íèõ çàñîá³â ³ çíàðÿäü ïðàö³, ÿê³ ñòâîðåí³ ëþäèíîþ ³ ðîçì³-
ùåí³ íà ïîâåðõí³ Çåìë³ òà â ¿¿ íàäðàõ, íàçèâàºòüñÿ òåõíîñôåðîþ. Åëåìåíòè 
òåõíîñôåðè ïîñò³éíî âçàºìîä³þòü ç ãåîëîã³÷íèì ñåðåäîâèùåì, óòâîðþþ÷è 
òåõíîãåííî-ãåîëîã³÷íó ñèñòåìó (ÒÃÑ). ÒÃÑ öå êîìïëåêñ ïðèðîäíèõ ³ øòó÷-
íèõ åëåìåíò³â, ÿê³ âçàºìîä³þòü ì³æ ñîáîþ, óòâîðþþ÷è ºäèíó, åíåðãåòè÷íî 
³ ô³çè÷íî âçàºìîïîâ’ÿçàíó ñèñòåìó. Âîíà ðîçâèâàºòüñÿ â³äïîâ³äíî ñâî¿ì çà-
êîíàì, ùî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä çàêîí³â ðîçä³ëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ïðèðîä-
íèõ ³ òåõí³÷íèõ ñèñòåì. 

Ïðÿì³ òà çâîðîòí³ çâ’ÿçêè ì³æ ãåîëîã³÷íèì ñåðåäîâèùåì ³ òåõíîãåííèì 
îá’ºêòîì îáóìîâëþþòü ôîðìóâàííÿ ÒÃÑ çà ðàõóíîê çì³íè äèíàì³êè ïðè-
ðîäíèõ ãåîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â (â îñíîâíîìó) ³ òðîõè ìåíøå — â ðåçóëüòàò³ 
âèíèêíåííÿ òà ðîçâèòêó íîâèõ ïðîöåñ³â. Òåõíîãåíí³ ïðîöåñè íà äàíèé ÷àñ 
òîòîæí³ ïðèðîäíèì ãåîëîã³÷íèì ïðîöåñàì, ïðîòå â³äì³÷àºòüñÿ òåíäåíö³ÿ 
äî ïîñèëåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ³ñíóþ÷èõ ïðîöåñ³â ³ ïîÿâè íîâèõ. Òåõíîãåííà 
ä³ÿëüí³ñòü ñòàëà âàæëèâèì ãåîëîã³÷íèì ôàêòîðîì, ùî çíà÷íî âïëèâàº íà 
ãåîëîã³÷íå ñåðåäîâèùå. Çì³íè íàâêîëèøíüîãî ñåðäîâèùà, ùî âèêëèêàí³ 
òåõíîãåííîþ ä³ÿëüí³ñòþ, âàæëèâ³ íå ò³ëüêè â á³îëîã³÷íîìó, ìåäè÷íîìó, 
åêîëîã³÷íîìó, åêîíîì³÷íîìó àáî ñîö³àëüíîìó â³äíîøåíí³, âîíè íàáóâàþòü 
äîñèòü âåëèêîãî ãåîëîã³÷íîãî çíà÷åííÿ. 

Ôóíêö³îíóâàííÿ ÒÃÑ ïðèïóñêàº ä³þ òåõíîãåííèõ ³/àáî ïðèðîäíèõ äæå-
ðåë íà ãåîëîã³÷íå ñåðåäîâèùå, éîãî ðåàêö³þ íà öþ ä³þ ³ åêîëîã³÷í³ íà-
ñë³äêè, ùî â³äçíà÷àþòüñÿ â òåõíîñôåð³, á³îñôåð³ òà ñîö³îñôåð³. Ðîçâèòîê 
ö³º¿ ñèñòåìè â³äáóâàºòüñÿ çã³äíî çàãàëüíîïðèéíÿòîìó â åêîëîã³¿ ïðèíöèïó 
åêîëîãî-ñèñòåìíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ åâîëþö³¿, ÿêèé ïðèïóñêàº, ùî áóäü-ÿê³ 
åâîëþö³éí³ çì³íè çðåøòîþ îáóìîâëåí³ ä³þ÷èìè ÷èííèêàìè ³ ñèñòåìíèìè 
îñîáëèâîñòÿìè ðîçâèòêó åâîëþö³îíóþ÷î¿ ñóêóïíîñò³. 

Äîñë³äæåííÿ ö³º¿ ñèñòåìè, ùî âêëþ÷àº âåëüìè ð³çíîð³äí³ îá’ºêòè, ïðè-
ïóñêàº âèêîðèñòàííÿ ÿê áàçîâîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ïðèéîìó ñèñòåìíèé ï³ä-
õ³ä. Â öüîìó âèïàäêó àíàë³çîâàíèé îá’ºêò ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ïåâíà ìíîæèíà, 
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âçàºìíèé çâ’ÿçîê ³ âçàºìîä³þ ÿêèõ îáóìîâëþþòü âëàñòèâîñò³ ³ çàãàëüíèé 
õàðàêòåð ö³º¿ ìíîæèíè. Âèêîðèñòàííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ ïðèíöèï³â òåîð³¿ 
ñèñòåì äîçâîëÿº ñôîðìóâàòè ç ðåàëüíèõ ñêëàäíèõ ð³çíîð³äíèõ îá’ºêò³â 
ñèñòåìó ó â³äïîâ³äíîñò³ ç åêîëîã³÷íèìè ö³ëÿìè äîñë³äæåííÿ, âèçíà÷èòè ¿¿ 
îñíîâí³ åëåìåíòè, ÷àñòèíè àáî ï³äñèñòåìè, âñòàíîâèòè ñèñòåìîôîðìóþ÷³ 
â³äíîñèíè ³ çâ’ÿçêè ì³æ åëåìåíòàìè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ¿¿ ñòðóêòóðó. 

Äëÿ îö³íêè ³ ïðîãíîçó åêîëîãî-ãåîëîã³÷íèõ çì³í, ¿õ çàïîá³ãàííÿ ³ óõâà-
ëåííÿ ð³øåíü ïî óïðàâë³ííþ ïðîöåñàìè íåîáõ³äíà ðîçðîáêà íàóêîâî-
îá´ðóíòîâàíî¿ ìåòîäèêè ìåäèêî-ãåîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, ñòâîðåííÿ 
ïðèíöèïîâî¿ ñõåìè ³ ðåàë³çàö³ÿ ¿¿ íà îñíîâ³ àíàë³çó ³íôîðìàö³¿ ïðî áóäî-
âó ñèñòåìè, òåõíîãåíí³ íàâàíòàæåííÿ íà íå¿, çì³íè, ïðîáëåìí³ ìåäèêî-
ãåîëîã³÷í³ ñèòóàö³¿, ùî âèíèêàþòü ïðè òàêèõ çì³íàõ [4, 8, 9]. 

Íàìè ïðîïîíóºòüñÿ ðîçãëÿäàòè ìåäè÷íó ãåîëîã³þ ÿê êîìïëåêñíó íà-
óêîâó äèñöèïë³íó, ùî âêëþ÷àº â³äïîâ³äí³ íàïðÿìêè âèâ÷åííÿ ñåðåäîâèùà 
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, ñòàí çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ òà àíàë³ç âçàºìîä³¿ ð³ç-
íîìàí³òíèõ ÷èííèê³â, ðåçóëüòàòîì ÷îãî º ñàìå çäîðîâ’ÿ (ðèñ. 1). 
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Ðèñ. 1. Ñõåìà ìåäèêî-ãåîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü 

Ïîñòàíîâîþ ÕXXII ñåñ³¿ Ì³æíàðîäíîãî ãåîëîã³÷íîãî êîíãðåñó, ùî ïðî-
õîäèëà â ñåðïí³ 2004 ð. ó Ôëîðåíö³¿, ìåäè÷íà ãåîëîã³ÿ îãîëîøåíà îäíèì 
³ç ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿìê³â íàóê ïðî Çåìëþ, ÿêîìó áóäå íàäàâàòèñÿ âñ³ëÿ-
êà ï³äòðèìêà â íàéáëèæ÷³é ïåðñïåêòèâ³. Ïåðø³ ï³äñóìêè ö³º¿ ³í³ö³àòèâè 

Ðîçâèòîê ìåäè÷íî¿ ãåîëîã³¿ â ñó÷àñí³é ãåîëîã³¿



192

áóëè ï³äâåäåí³ â 2008 ðîö³ â Îñëî (Íîðâåã³ÿ) íà ÕXXIII ñåñ³¿ Ì³æíàðîäíîãî 
ãåîëîã³÷íîãî êîíãðåñó, äå â ðîáîò³ ìåäèêî-ãåîëîã³÷íî¿ ñåêö³¿ áðàëè ó÷àñòü 
â÷åí³ ç áàãàòüîõ êðà¿í [9]. 

Ïðèîð³òåòíèìè íàïðÿìêàìè ìåäè÷íî¿ ãåîëîã³¿ âèçíà÷åí³ ð³çí³ àñïåêòè 
ìåäè÷íî¿ òà åêîëîã³÷íî¿ ì³íåðàëîã³¿, åêîëîã³÷íî¿ ãåîõ³ì³¿ óðáàí³çîâàíèõ 
òà ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ òåðèòîð³é. Çíà÷íà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ âèÿâëåí-
íþ ìåõàí³çì³â âïëèâó íà á³îòó ãåîëîã³÷íèõ îá’ºêò³â ³ ïðîöåñ³â, ìåòîäèêè 
ìåäèêî-ãåîëîã³÷íîãî êàðòóâàííÿ, ùî ïåðåäáà÷àº âèçíà÷åííÿ ãðàíèöü âïëè-
âó ãåîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â íà ñòàí çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, âñòàíîâëåííÿ òåðèòî-
ð³àëüíîãî ðîçïîä³ëó â³äïîâ³äíèõ ãåîëîã³÷íèõ àíîìàë³é ³ ðîçïîâñþäæåíèõ 
çàõâîðþâàíü. 

Â ñèñòåì³, ùî ðîçãëÿäàºòüñÿ, ôóíêö³îíóþòü äâà åëåìåíòè: àêòèâíèé åëå-
ìåíò — ëþäèíà, ÿêà ïîñò³éíî âïëèâàº íà ãåîëîã³÷íå ñåðåäîâèùå, ³ ñàìå 
ãåîëîã³÷íå ñåðåäîâèùå, ÿêå º îá’ºêòîì âïëèâó ëþäèíè. Îñíîâíà ìåòà ïðè îð-
ãàí³çàö³¿ óïðàâë³ííÿ ãåîëîã³÷íèì ñåðåäîâèùåì — ìîí³òîðèíãó — öå åêîíî-
ì³÷íî âèïðàâäàíå ³ áåçàâàð³éíå ôóíêö³îíóâàííÿ ³ñíóþ÷èõ ÒÃÑ ïðè âèíÿòêó 
íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â ó çâ’ÿçêó ç ðîçâèòêîì ãåîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ³ ÒÃÑ. 

Äëÿ îðãàí³çàö³¿ ìîí³òîðèíãó ïîáóäîâàíà ñèñòåìà ïîâèííà â³äîáðàçèòè: 
1) óìîâè, ÿê³ âèçíà÷àþòü åâîëþö³þ ãåîëîã³÷íîãî ñåðåäîâèùà: ãåîëîã³÷í³ 
óìîâè òåðèòîð³àëüíîãî êîìïëåêñó, ùî äîñë³äæóºòüñÿ (ãåîëîã³÷íà áóäîâà, 
³íæåíåðíî-ãåîëîã³÷í³ óìîâè, åêîëîã³÷íèé ñòàí, ãåîäèíàì³÷íèé ³ òåêòîí³÷-
íèé ðåæèì); êë³ìàòè÷í³ ïàðàìåòðè ÒÃÑ (òåðèòîð³àëüíîãî êîìïëåêñó), ¿õ 
ðåæèì ³ ïðîãíîçíó îö³íêó; ãåîìîðôîëîã³÷í³ óìîâè ³ ´ðóíòîâî-ðîñëèííèé 
øàð; ã³äðîãåîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ÒÃÑ; õàðàêòåð ³ ïàðàìåòðè òåõíîãåííîãî 
âïëèâó íà ãåîëîã³÷íå ñåðåäîâèùå; 2) ñòàí çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, ðîçïîâñþ-
äæåííÿ çàõâîðþâàííîñò³ íà äîñë³äæóâàí³é òåðèòîð³¿. 

Åêîëîãî-ãåîëîã³÷íèé ìîí³òîðèíã âèçíà÷àºòüñÿ ÿê çàðàííº ñïëàíîâàíà ó 
÷àñ³ ³ ïðîñòîð³ ñèñòåìà ñïîñòåðåæåíü, îö³íêè ³ ïðîãíîçó ñòàíó ãåîëîã³÷-
íîãî ñåðåäîâèùà, ÿê³ ³ç çàäàíîþ çàêîíîì³ðí³ñòþ ïîâòîðþþòüñÿ. Ñèñòåìà 
åêîëîãî-ãåîëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó âêëþ÷àº äâ³ îñíîâí³ ï³äñèñòåìè: à) ñïî-
ñòåðåæåííÿ çà ñòàíîì ñåðåäîâèùà ³ ôàêòîðàìè, ÿê³ éîãî âèçíà÷àþòü; á) ìî-
äåëþâàííÿ ³ ïðîãíîçóâàííÿ åêîëîãî-ãåîëîã³÷íèõ íàñë³äê³â. Â ìåäè÷í³é 
ãåîëîã³¿ äî ñèñòåìè ìîí³òîðèíãó âêëþ÷àºòüñÿ òðåòÿ ï³äñèñòåìà, à ñàìå äî-
ñë³äæåííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ ³ ñòàí çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ. 

Îñîáëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ìåäèêî-ãåîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ìàº ñòàíîâëåííÿ 
ìîäåëþâàííÿ — ìåäèêî-ãåîëîã³÷íå êàðòóâàííÿ — ÿê âàæëèâèé ìåòîäîëî-
ã³÷íèé ïðèíöèï âèâ÷åííÿ ãåîëîã³÷íèõ îá’ºêò³â ³ ïðîöåñ³â, à òàêîæ âçàºìî-
ä³¿ ïðèðîäè òà ñóñï³ëüñòâà. Â êîíòåêñò³ öèõ ïîëîæåíü º êîíöåïö³ÿ åêîëîã³¿ 
ëþäèíè — îö³íêà ÿêîñò³ äîâê³ëëÿ ó çâ’ÿçêó ç³ âïëèâîì ¿¿ íà çäîðîâ’ÿ íà-
ñåëåííÿ [2, 4, 7, 8]. 

Ïðîïîíóþòüñÿ ÷îòèðè îñíîâí³ íàïðÿìêè â ìåäè÷í³é ãåîëîã³¿: 
• âèâ÷åííÿ ðîçïîâñþäæåííÿ õ³ì³÷íèõ åëåìåíò³â ³ âèÿâëåííÿ ãåîõ³ì³÷-

íèõ àíîìàë³é ó ´ðóíòàõ, îñàäàõ òà âîä³, ÿê³ ìîæóòü âïëèíóòè íà çäîðîâ’ÿ; 
• âèâ÷åííÿ ðîçïîâñþäæåííÿ ô³çè÷íèõ ïîë³â ïðèðîäíîãî ³ òåõíîãåííîãî 

ïîõîäæåííÿ, âèÿâëåííÿ ãåîô³çè÷íèõ àíîìàë³é òà âñòàíîâëåííÿ ¿õ âïëèâó 
íà ñòàí çäîðîâ’ÿ; 
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• âèÿâëåííÿ ïðè÷èí åêîëîã³÷íèõ ³ åêîëîãî-ãåîëîã³÷íèõ ïðîáëåì, ïîâ’ÿ-
çàíèõ ç âñòàíîâëåíèìè ïðîáëåìàìè ç³ çäîðîâ’ÿì, ³ ó ñï³âïðàö³ ç á³îìåäè÷-
íèìè ôàõ³âöÿìè ïðîâåäåííÿ ïîøóêó ð³øåíü ùîäî çàïîá³ãàííÿ àáî ì³í³ì³-
çàö³¿ öèõ ïðîáëåì; 

• îö³íêà ìîæëèâîãî êîðèñíîãî âïëèâó ãåîëîã³÷íèõ ìàòåð³àë³â ³ ïðîöåñ³â 
íà çäîðîâ’ÿ. 

Ó ÷èñë³ ïð³îðèòåòíèõ çàâäàíü ó÷åíèõ ³ ïðàêòèê³â, çàéíÿòèõ íà äàíèé 
÷àñ ðîçðîáêîþ ìåäèêî-ãåîëîã³÷íèõ ïðîáëåì, ïîáóäîâà ôóíäàìåíòàëüíèõ 
(êîíöåïòóàëüíèõ) îñíîâ ìåäè÷íî¿ ãåîëîã³¿. Ðåçåðâè äëÿ äîñÿãíåííÿ çàçíà-
÷åíî¿ ìåòè ïåðåáóâàþòü â îáëàñò³ ðîçâ’ÿçàííÿ çàâäàíü ãåîõ³ì³¿, ãåîäèíà-
ì³êè, òåêòîí³êè ïëèò, ìîäåëþâàííÿ îáñòàíîâîê âïëèâó íà çäîðîâ’ÿ ëþäåé 
ö³ëîãî êîìïëåêñó ãåîëîã³÷íèõ îá’ºêò³â — ðóä ìåòàë³â, ì³íåðàë³â, åëåìåí-
ò³â, ïðîäóêò³â ñó÷àñíî¿ ôëþ³äíî¿ àêòèâíîñò³ Çåìë³, âóëêàí³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
òåõíîãåííèõ ìàòåð³àë³â, ùî ìàþòü ãåîëîã³÷íå ïîõîäæåííÿ, óäîñêîíàëþ-
âàííÿ íàÿâíèõ ³ ðîçðîáêè íîâèõ ìåòîä³â ³ ìåòîäèê âèâ÷åííÿ ì³íåðàëüíîãî 
é åëåìåíòíîãî ñêëàäó ïðèðîäíèõ ³ òåõíîãåííèõ îá’ºêò³â. 

Âèñíîâêè 

Ðîçðîáêà íàóêîâî-îá´ðóíòîâàíèõ ïîëîæåíü ³ ñòâîðåííÿ áàçîâèõ ïîëî-
æåíü íàóêîâîãî íàïðÿìêó «ìåäè÷íà ãåîëîã³ÿ» äîçâîëèòü äîñë³äæóâàòè ³ 
âèâ÷èòè ïðîáåëåìó çàëåæíîñò³ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè â³ä âïëèâó ÒÃÑ ³ â³äïî-
â³ñòè íà çàïèòàííÿ ïðî ïðè÷èíè íàéïîøèðåí³øèõ çàõâîðþâàíü, à òàêæå 
âèçíà÷èòè ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó é ñïîñîáè êåðóâàííÿ ñèòóàö³ºþ. 

Çíà÷íà óâàãà ìàº ïðèä³ëÿòèñÿ âèÿâëåííþ ìåõàí³çì³â âïëèâó íà á³îòó 
ãåîëîã³÷íèõ îá’ºêò³â ³ ïðîöåñ³â, ðîçðîáö³ ïðèíöèï³â ìåòîäèêè êàðòóâàííÿ 
ãðàíèöü òåðèòîð³é ³ îá’ºêò³â, ùî çàçíàþòü âïëèâó ãåîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â, 
íåñïðèÿòëèâèõ äëÿ çä³éñíåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ïðîæèâàííÿ. 

Ïðîâ³äíèì ìåòîäîì â ìåäè÷í³é ãåîëîã³¿ º ôîðìóâàííÿ ìîäåë³ ìåäèêî-
ãåîëîã³÷íîãî ñòàíó òåðèòîð³¿ âèâ÷åííÿ — öå ñòâîðåííÿ êîìïëåêò³â êàðò, 
äå íà ºäèí³é òîïîãðàô³÷í³é îñíîâ³ îáðàíîãî ìàñøòàáó áóäóòü â³äêàðòîâàí³ 
îáëàñò³ åêîëîã³÷íîãî ðèçèêó, áàëüíà îö³íêà ïî êîæíîìó ç á³îòåñò³â. Íà 
òàê³ êàðòè âèíåñåí³ ãåîõ³ì³÷í³ òà ãåîô³çè÷í³ àíîìàë³¿ é ãåîïàòîãåíí³ çîíè, 
à òàêîæ ïîçàìàøòàáíà ³íôîðìàö³ÿ ïðî ìåäè÷íó ñòàòèñòèêó äëÿ íàñåëåííÿ, 
ùî ïðîæèâàº íà ö³é òåðèòîð³¿. 
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ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÃÅÎËÎÃÈÈ Â ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÉ 
ÃÅÎËÎÃÈÈ 

Ðåçþìå 
Ìåäèöèíñêàÿ ãåîëîãèÿ îïðåäåëÿåòñÿ êàê íàóêà ïî èçó÷åíèþ âçàèìîîòíîøåíèÿ 

ìåæäó åñòåñòâåííûìè ãåîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè è çäîðîâüåì êàê ëþäåé, òàê è 
æèâîòíûõ, è ïîíèìàíèþ âëèÿíèÿ åñòåñòâåííûõ è òåõíîãåííûõ âëèÿþùèõ ôàêòî-
ðîâ íà òåððèòîðèàëüíîå ðàñïðîñòðàíåíèå òàêèõ îçäîðîâèòåëüíûõ ïðîáëåì. Èìåííî 
ïîýòîìó ìåäèöèíñêàÿ ãåîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ øèðîêîé, êîìïëåêñíîé è ñëîæíîé òåìîé, 
êîòîðàÿ òðåáóåò ìåæäèñöèïëèíàðíûõ âçàèìîñâÿçåé ðàçíûõ íàó÷íûõ íàïðàâëåíèé 
èçó÷åíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû è çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà. Îñíîâíîé öåëüþ ÿâëÿåòñÿ îïðå-
äåëåíèå ñóùåñòâóþùèõ ïðîáëåì, ïîíèìàíèå èõ îáðàçîâàíèÿ è ðàçðàáîòêà ðåêîìåí-
äàöèé ïî ñíèæåíèþ îñòðîòû èëè ðåøåíèþ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåäèöèíñêàÿ ãåîëîãèÿ, çäîðîâüå ÷åëîâåêà, ëèòîñôåðà, îêðó-
æàþùàÿ ñðåäà, ãåîëîãè÷åñêàÿ ñðåäà, òåõíîãåííî-ãåîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà, õèìè÷å-
ñêèå ýëåìåíòû. 
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DEVELOPMENT OF MEDICAL GEOLOGY IS IN MODERN GEOLOGY 

Summary 
«Medical Geology» is defined as the science dealing with the relationship between 

natural geological factors and health in man and animals, and understanding the influ-
ence of ordinary environmental factors on the geographical distribution of such health 
problems. Medical Geology is therefore a broad and complicated subject which requires 
interdisciplinary contributions from different scientific fields if the problems are to 
be understood, mitigated or resolved. 

Key words: medical geology, health of man, sial, environment, geological environ-
ment, technogenic-geological system, chemical elements. 
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